
ACTIVIDADES DEPORTIVAS ORGANIZADAS POR EL 

AYUNTAMIENTO DE GOLMAYO  
 

ACTIVIDAD HORARIO DÍAS CUOTA* 

 
AEROBIC 

 
10:00- 11:00 

 
L - X 

80 € (1) 
120 € (2) 
160 € (3) 

 
TONIFICACIÓN MUSCULAR 

 
10:00 - 11:00 

 
M - J 

80 € (1) 
120 € (2) 
160 € (3) 

AEROBIC 
 ( de 15 a 59 años) 

19:30-20:30 M - J 80 € (1) 
120 € (2) 
160 € (3) 

AEROBIC 
( de 15 a 59 años) 

20:30-21:30 M - J 80 € (1) 
120 € (2) 
160 € (3) 

 
PILATES 

 
18:30 - 19:30 

 
M - J 

80 € (1) 
120 € (2) 
160 € (3) 

Número mínimo de personas para que salga grupo es de 15 y el máximo 25. 
Lugar: Centro Cívico Las Camaretas – Golmayo -  
La cuota es cuatrimestral (meses: octubre, noviembre, diciembre y enero. Del 1 de 
octubre del 2013 al 31 de enero de 2014). 

(1) Personas empadronadas en el municipio de Golmayo, toda la unidad familiar, con una 
antigüedad mínima de 1 año. 

(2) Personas empadronadas en el municipio de Golmayo, sin encontrarse empadronada toda la 
unidad familiar, con una antigüedad mínima de 1 año. 

(3) Personas no empadronadas en el municipio de Golmayo 

 
PLAZO DE INSCRIPCIÓN: del 16 al 20 de septiembre en Ayuntamiento de Golmayo. 
El  23 de septiembre se publicarán las listas de admitidos con los grupos en el 
Centro Cívico y en www.golmayo.es (con DNI electrónico o certificado digital) 
 
MATRICULA: se realizará del 24 al 27 de septiembre abonando la cuota en el nº de  
cuenta de Caja Rural: 3017-0558-24-2176949010, en concepto “nombre de la 
persona y actividad “.Todo el que no haya efectuado el ingreso en ese plazo se 
entenderá que desiste de la plaza. 
FAMILIAS NUMEROSAS EMPADRONADAS: Tendrán un descuento del 10% 
DEVOLUCIÓN DE CUOTAS: Exclusivamente por causas achacables a la propia 
organización municipal. La renuncia a una plaza ya abonada no generará derecho 
alguno de reintegro de la cuota. 
 
Las plazas se asignarán por orden de inscripción. 

 

S E P T I E M B R E  S E M A N A  D E P O R T I V A  

���� V CARRERA POPULAR                                                       Domingo 22     

A partir de las 11:00 de la mañana         (ver programa aparte) 

���� SQUASH y PADEL                Lunes 23 y Viernes 27 
Reserva tu hora desde las 10:00 hasta las 22:00. Gratuito.  
TE DEJAMOS TODO EL MATERIAL. Inscripción: Ayuntamiento de Golmayo, biblioteca y en 
www.golmayo.es hasta viernes 20 de septiembre  
Squash: por parejas. Padel: parejas o grupos de 4. Lugar: Club Padel de Soria 

���� PASEO EN BICICLETA Y ECUESTRE                      Martes 24 

Hora 17:00. Salida todos juntos desde el Centro Cívico Camaretas en bici hasta el Centro 
Ecuestre el Robledal para montar a caballo. Cada inscrito llevará su merienda. Precio 2 €. 
Inscripción Ayuntamiento de Golmayo y www.golmayo.es hasta lunes 23 de septiembre  

���� TODOS A PATINES   ¡¡¡VEN A PATINAR!!!                                Miércoles 25 
Desde las 18 horas en la multipista de Camaretas. Actividades y Juegos con monitor. 

���� CAMPEONATO FUTBOL SALA POR EQUIPOS                                  Jueves 26 

Desde las 16:00 en la multipista de Camaretas.  
Categorías: de 6 a 10 años-de 11 a 15 años- 16 en adelante 
Inscripciones: Por equipos en Ayuntamiento de Golmayo, biblioteca o en  www.golmayo.es 

����JUDO (Ven a conocer la práctica del Judo) Jueves 26 

Desde 17:25 practica Judo de forma gratuita con un entrenador nacional de Judo en el 
CENTRO CÍVICO DE CAMARETAS. No necesitas llevar ningún material 
 

���� JUEGOS POPULARES Viernes 27 

Hora: 17:00. Lugar: Exteriores del Centro Cívico Camaretas. Para todas las edades. 

���� CAMPEONATO DE FONTENIS POR PAREJAS    Viernes 27 

Hora: 16:00. Lugar: Frontón de Carbonera.  
Inscripción Ayuntamiento de Golmayo, biblioteca y www.golmayo.es  

���� DÍA DE LA BICICLETA                                                                          Sábado 28 

Inscripción: Biblioteca, Ayuntamiento de Golmayo y www.golmayo.es 
Salida: Centro Cívico Camaretas a las 12 de la mañana. Recorrido de años anteriores. 
Desde el Ayuntamiento hemos preparado una PAELLA a 5 € para todo aquel que lo desee 
y actividades variadas por la tarde después de la comida. 
Desde las 20:00 discomóvil (en sustitución de la que se suspendió el día 14 de Julio) y 
entrega de trofeos a los ganadores 
 

����TIRO CON ARCO.  (Ven a conocer esta práctica) Sábado 28 

Desde las 17:00 en la zona deportiva, exhibición de tiro. Ven a tirar con arco con monitor. 
Te dejamos todo el equipo 
 



 
 
 

ORGANIZA: 
AYUNTAMIENTO DE 

GOLMAYO 
 

COLABORAN: 
DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE SORIA 
FEDERACIÓN DE ATLETISMO 
ASOCIACIONES DE VECINOS DEL MUNICIPIO  
ASOCIACION DEPORTIVA DE CAMARETAS 

 
PATROCINAN: 
CAJA RURAL DE SORIA 
CAJA ESPAÑA-CAJA DUERO 
MC DONALDS 
CENTRO COMERCIAL CAMARETAS 
HIPERMERCADO SIMPLY 
APARCAMIENTOS RIOSA 
CAÑADA REAL 
SEGUROS DKV 
DISTRIBUCIONES OMEÑACA 
CASA ZAPATA 
HOSTAL LOS CANTEROS 
RESTAURANTE CONDE DUQUE 
MONTE PINOS 
CONSTRUCCIONES MARTINEZ ROMERA 
CENTRO MÉDICO SORIA PREVENCIÓN 

 
 
 

Nota: 

• El domingo 22 se sorteará una bicicleta entre todos los participantes en la V 
carrera popular. 

• El sábado 28, antes de la comida, se sorteará una bicicleta entre todos los 
participantes del día de la bicicleta, inscritos dentro de plazo.  

• El sábado 28, a las 9 de la noche después de la entrega de trofeos, se sorteará 
una bicicleta y otros premios entre todos los participantes en las actividades 
deportivas. 

• Si en los sorteos no aparece el ganador, a los 5 minutos se volverá a sortear de 
nuevo. 

• La organización se reserva el derecho a introducir modificaciones en la 
programación. 
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