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Svbode 20

INAUGURACION NUEVO PABELLON POLIDEPORTIVO MUNICIPAL
Hora: 12:00 acto de inauguracion, con la celebracién de masterclasatuitas de ciclo indoor, zumba y

aerobic, novedosos circuitos, zona de avituallatojerona lGdica infantil, etc...
Horario: de 10 a 14 y de 17 a 20 horas

@oWo zl

VI CARRERA POPULAR DE GOLMAYO

Hora: a partir de las 11:00 horas

Lugar: Salida desde el Ayuntamiento de Golmayo
Precio:Gratis

(Ver programa a parte)

Lnes Z2

TARDE DE PATINES

Hora: de 17 a 19 horas

Lugar: Pabellén polideportivo

Precio:Gratis

Ven con tus patines a disfrutar de las actividgdasgos con el monitor.

Y ademés...

Clasegyratuitas deciclo indoor, pilates, aerébic y bodyfitnes®n el nuevo gimnasio. Ver horarios en la parte
trasera.

aAes 23

JUDO

Hora: a partir de las 17 horas

Lugar: Pabellén polideportivo

Precio:Gratis

Ven a conocer la préactica del judo de la mano dentrenador nacional.

TORNEO 3X3 DE BALONCESTO

Hora: a partir de las 16 horas

Lugar: pabellén polideportivo

Precio:Gratis

Haz tu equipo y ven a jugar al baloncesto 3x3.sk&béecen las siguientes categorias: de 6 a 10 @fd4 a 15
afos, y a partir de 16 afios. Entradas de cind@aganadores. Y ademas...

Clasesgratuitas de aerébic, ciclo virtual, zumba infantil, bodyfithess zumba, ciclo indoor y combine
training en el nuevo gimnasio. Ver horarios en la parteeta

Piércoles 24

TORNEO DE FUTBOL SALA

Hora: a partir de las 16 horas

Lugar: pabellon polideportivo

Precio:Gratis

Inscribe a tu equipo y participa en el primer torde fatbol sala dentro del nuevo pabell6n. Cafagode 6 a 10
afos, de 11 a 15 afios, y a partir de 16 afos.dastde cine para los ganadores.

Y ademas...

Clasesgratuitas de pilates, ciclo indoor, aerébic y bodyfithessen el nuevo gimnasio. Ver horarios en la pg
trasera.

Jovores 25

PASEO EN BICICLETA'Y ECUESTRE

Hora: 17 horas

Lugar: salida en bicicleta desde el pabell6n ppliiévo hacia la Cuadra El Robledal. Llevar meriend

Precio:3 euros por nifio

Organizado por la Asociacion de Madres y Padreslulanos(AMPA)

Y ademas...

Clasesgratuitas de aerébic, ciclo indoor, zumba infantil, bodyfithess,zumba y combine training en el nuevo
gimnasio. Ver horarios en la parte trasera.

Viernes 26

DIA DE LA RAQUETA
Hora: de 10 a 22 horas
Lugar: Club Padel de Soria y polideportivo de Golma
Precio:Gratis
* Reserva tu hora de forma gratuita y ven a practeguashy padel (en el Club Padel de Soria). Material
gratuito por parte del club
« Campeonato dedntenis por parejas ytenis de mesa para jévenes y adultos (a partir dés} en el nuevo
pabellén polideportivo. Desde las 6 de la tardep@s, a partir de las 8 adultos. Categorias: d& &its y
de 11-16 afios (jovenes). Adultos (+16) categoriealiEntradas de cine para los ganadores.
» Tenis: En la multipista entrenamiento de iniciacional tenisdesde las 16 hasta las 17 horas.
Y ademés...
Clasegratuitas dezumba, ciclo virtual, TRX, ciclo indoor y combine taining en el nuevo gimnasio. Ver horari
en la parte trasera

Shbado 27

DIA DE LA BICICLETA

Hora: 12 horas

Lugar: Salida desde el pabellon polideportivo déayo

Precio:Gratis

Se completara un circuito recorriendo el municiplespués, comida popular en la zona deportiva dea@zas al
precio de 5 euros (incluye paella, ensalada y bgbid por la tarddUEGOS POPULARES bolos, tanguilla 'y
campeonato de guifiote. Se realizara la entregasdentradas de cine a los ganadores de los taligmgados y se
sorteara una bicicleta entre los participantes

Y ademas...

Clasegyratuitas deciclo indoor en el nuevo gimnasio. Ver horarios en la parteta

INSCRIPCIONES ENVWW.GOLMAYO.ES EN EL AYUNTAMIENTO, Y EN LA OFICINA DE PROXIMIDAD
DEL CENTRO CIVICO DE LAS CAMARETAS

INSCRIPCIONES ENVWW.GOLMAYO.ES EN EL AYUNTAMIENTO, Y EN LA OFICINA DE PROXIMIDAD
DEL CENTRO CIVICO DE LAS CAMARETA!



ORGANIZA: AYUNTAMIENTO
DE GOLMAYO

COLABORAN:
JUNTA DE CASTILLA Y LEON

) DIPUTACION DE SORIA i
FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLAY LEON

PATROCINAN:

CASA ZAPATA MRILY
EXCLUSIVAS OMENACA S.L. RESTAURANTE CONDE DUQUE
GRUAS EL PORTILLO GRAFFITI
CAMARETAS FITNESS CAJA RURAL DE SORIA
HOSTAL LOS CANTEROS CANADA REAL
CENTRO COMERCIAL CAMARETAS RIOSA DEHESA PARK
MONTE PINOS TOYOTA FUTURA MOTOR

Mas Informacién enmdeportivo@golmayo.es
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CAMARETASFITNESS

www.facebook.com/pages/Gimnasio-Camaretas
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