
Ayuntamiento de Golmayo. Teléfono: 975.22.36.83 
www.golmayo.es 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS  

 

ORGANIZADAS POR EL  

AYUNTAMIENTO DE GOLMAYO  
Segundo cuatrimestre (febrero, marzo, abril, mayo) 

 
 

 

ACTIVIDAD HORARIO DÍAS CUOTA* 

TONIFICACIÓN 
MUSCULAR 

 
10:00-11:00 

 
Martes y jueves 

 
80€ 

AEROBIC 
 ( de 15 a 59 

años) 

19:10-20:10 Lunes y miércoles 80€ 

AEROBIC 
( de 15 a 59 

años) 

20:10-21:10 Lunes y miércoles 80€ 

 
PILATES 

 
18:10-19:10 

Lunes y miércoles  
80€ 

 
 
 

 Número  mínimo de personas para que salga grupo es de 15 y el máximo 25. 
Lugar: Centro Cívico Las Camaretas – Golmayo -  
La cuota es cuatrimestral (meses: febrero, marzo, abril y mayo).  
*  Los no empadronados pagarán el doble. 
 
 

TODAVÍA HAY PLAZAS LIBRES 
 
 
 

El pago de la actividad, se realizará en el momento de la inscripción, si no saliera 
grupo se devolvería la cuota. 

 

 
 
 


